
獣医漢方 ( 中薬 ) 医
認定プログラム

全ての講義を日本語字幕付きでオンライン受講でき
るため、ご自身のペースで学ぶことができます。ま
た、英語が苦手な方のために日本語の LINE ライ
ブ（補講）や補助資料もあります。

TCVM（伝統的中獣医学）の基本原則について、
より深い理解を得る

主要な 150 の古典処方および生薬の方剤につい
て学ぶ

プログラム全体を通して、臨床実習が強く重
視されています

全受講生を対象とした、TCVM（伝統的中獣医
学）専門家による無料の症例相談

japansa@chiu.educhiu.edu/courses/HERB200_JPN



漢方（中薬 /CHM: 正確には中国で使われているものなので中薬であるが、
ここでは馴染みのある漢方という言葉を用いる）は、中獣医学の主要な
一分野です。
多くの人が伝統的中医学（TCM）を鍼灸と結びつけて考えますが、中国
の中医学クリニックにおける症例の大部分は、鍼灸のみではなく、鍼灸
との併用あるいは単独のいずれかによる、生薬を調合した漢方を用いて
治療しています。
米国でも、ますます多くの伝統的中獣医学（TCVM）実践者（プラクテ
ィショナー）が、自身の獣医療に漢方を取り入れることでこれに追随し
ています。
中薬療法は伝統的中医学に歴史的起源を持ち、4,000 年前まで遡ります。
今日の生薬は現代技術の恩恵を受けて調製されていますが、今なお伝統
的中医学の根底にある歴史的な知恵に導かれています。

漢方の実践において、生薬は疾患パターンの根底にある不均衡を正し、体が自らを治癒する能力（自己治癒力）を高め
るために使用されます。
各生薬は体に異なる効果を及ぼし、「温める」「冷やす」「酸味」「苦味」といったいくつかの分類に該当し、肝、肺、
心など様々な臓器に影響を与えます。
中獣医学（TCVM）においては、特定の疾患パターンを治療するために、単一の生薬成分を組み合わせた「方剤」を利用
します。

漢方（中薬 /CHM）の人気が高まっている理由は、正し処方されれば、一般的に安全で効果的な「100% 天然の治療選択肢」
であるという事実にあります。
膨大な臨床研究により、漢方は胃腸科、循環器科、皮膚科、内分泌科、生殖器科、腫瘍科、そして動物行動学の分野に
おける慢性的な獣医学的問題の治療において、極めて有効であることが示されています。
また、呼吸器疾患やスポーツ外傷の治療にも一般的に使用されています。
さらに、漢方は高齢の患者、特に末期がんと診断された患者のターミナルケアとして使用し、生活の質（QOL）を向上
させます。
これは、化学療法が選択できないような場合に、腫瘍を小さくするための身体能力をサポートするためです。
漢方は、鍼灸や西洋医学と組み合わせることで、臨床結果をさらに高めることができます。

中薬（中国の漢方）とは何か？

中獣医生薬認定（CVA/CVCH）コース セット

	» 英語講義（日本語字幕、日本語 LINE ライブ補講、日本語の補助資料付き）

	» 獣医師限定
	» 最大 150 時間のアメリカの継続教育（CE）単位取得可能



謝先生（Dr. Xie）は、動物鍼灸と伝統中国獣医学（TCVM）の分野で 42 年以上にわた
る臨床、教育、研究の経験を有しています。これまでに 11,000 人以上の獣医師に対し、
世界中で TCVM を実践するためのトレーニングを行ってきました。謝先生の学歴には、
獣医学、動物鍼灸、そして人間の鍼灸における高度な訓練が含まれています。

謝先生はこれまでに 20 冊の著書と 100 以上の査読付き論文を執筆しています。そ
の 中 で も『Xie’s Veterinary Herbology（ 謝 氏 の 獣 医 薬 草 学）』『Xie’s Veterinary 
Acupuncture（ 謝 氏 の 獣 医 鍼 灸 学）』『Traditional Chinese Veterinary Medicine-
Fundamental Principles（伝統中国獣医学―基本原則）』といった教科書は、世界中の
TCVM トレーニングプログラムで使用されています。

現在も謝先生は、Chi University において教育コースやプログラムの指導と開発を続け
ており、フロリダ大学獣医学部の臨床教授を務めています。また、中国農業大学、華南

農業大学、西南大学（中国農業大学）の名誉教授としても活動しています。

担当インストラクター

坂内祐美子獣医師は、2000 年に麻布大学で獣医師免許を取得しました。
2004 年にはフロリダの Chi university で獣医鍼灸師の資格を取得しまし
た。2007-2008 年、フロリダ大学附属病院鍼灸科で謝博士のもとで 1 年
間インターンシッププログラムを修了しました。2005 年からフロリダの
Chi university のティーチングアシスタントとして後進の指導に従事し、
多数の日本人獣医師をフロリダ校へ引率しました。

また、謝慧勝博士著『TCVM: Fundamental Principles』の日本語版の翻
訳者兼編集長です。また、日本での著書に『ドッグホリスティックマッ
サージ』（2007 年出版）があり、動物のホリスティックマッサージの第
一人者です。

現在は Chi-Japan の小動物コースのディレクターを務め、Chi university 
小動物日本校の CVA コースのメインインストラクターを務めていま
す。坂内獣医師は小動物の TCVM を専門とし、横浜で Yumi holistic 
veterinary clinic を開業しています。

また、彼女は日本人で初めての 4 つのコース（acupuncture , herbal, 
food, tui-na）のライセンス取得者（CTCVMP）です。

大阪分校、名古屋分校、奈良分校をはじめ全国各地での小動物鍼灸コー
ス開催を目指して日々奮闘中！！！

自他ともに認める「世話好き」。お気軽にお問い合わせください。

坂内祐美子（Yumiko Bannai）japansa@chiu.edu
日本語での質疑応答、日本語 LINE ライブ補講、日本語補助資料提供、
コース受講に際するご相談受付

Dr. Yumiko Bannai

Dr. Huisheng Xie

DVM, CVA, CVCH, CVTP, CVFT

DVM, PhD



陰陽の基本理論（1 時間）

八綱弁証（1 時間）

五行説（2 時間）

臓腑の生理学（2 時間）

経絡と犬の主要なツボ 10 選（1 時間）

経絡と馬の主要なツボ 10 選（1 時間）

TCVM（中獣医学）の概要と 5 つの治療体系

漢方（中薬）学の歴史　＊便宜上分かりやすくするため中
薬を漢方と言い換えてあります

漢方（中薬）の起源、加工（炮製）、および市場

漢方（中薬）の理解：生薬の性質（気）と陰陽

漢方（中薬）の理解：五味と五行

漢方（中薬）の理解：生薬の作用と配伍（組み合わせ）

漢方（中薬）名のピンイン発音ガイド

漢方（中薬）に関するよくある質問と回答 (FAQ)

生薬の安全性、毒性、および品質管理

歴史からエビデンスに基づく医療実践へ：黄耆（オウギ）

歴史からエビデンスに基づく医療実践へ：黄連（オウレン）

補気薬と方剤 (2 時間 )

補血薬と方剤 (1 時間 )

補陰薬と方剤 (1 時間 )

小児疾患の治療：腎精虚

補陽薬と方剤

腎不全の治療法

TCVM（中獣医学）における老年医学

ウォブラー症候群（頸椎症性脊髄症）の治療法

椎間板ヘルニア（IVDD）の治療法

変性性脊髄症（DM）の治療法

Bi syndrome（痿症）と Wei syndrome および癱瘓（た
んかん：麻痺）の治療法

Lin syndrome （淋 / りん）症および膀胱感染症の治療法

イヌのスポーツ医学

ウマの跛行（はこう）＊字幕なし

ウマのスポーツ医学　＊字幕なし

不妊·炎症性疾患および生殖器疾患：中獣医学的アプローチ

実習：小動物ラボ·デモンストレーション 1-6

実習：馬ラボ·デモンストレーション 1-3  ＊字幕なし

祛風湿薬（風湿を除き、関節や筋肉の痛みを改善する生薬）

イヌの消化器疾患に対する TCVM アプローチ

理気薬（気の流れを整える生薬）

消食薬（飲食の停滞を解消する生薬）

温裏薬（裏 / 体内を温める生薬）

イヌの症例に対する TCVM アプローチ：デモンストレー

中獣医学基礎コース（TCVM Fundamental)：
講義内容 2026-2028（いつでも受講可能）

2026 年から 2028 年の期間、随時申し込みが可能
なお、Chi university のコースを過去に取った方は免除
となりますので、こちらのコースを取らないでください。

2026 年から 2028 年の期間、随時申し込みが可能

2026 年 7 月 1 日 - 10 月 31 日

2026 年 11 月 1 日 - 2027 年 2 月 28 日

学費：JP ￥15,600

学費：JP ￥58,800

学費：JP ￥109,000

学費：JP ￥109,000

生薬の基本知識

腎臓·老年病·泌尿器·生殖器疾患（オンライン）

消化器疾患·脾システム（オンライン）

コース·スケジュール·学費



ション

食欲不振、嘔吐、下痢

便秘、便秘塞栓

炎症性腸疾患（IBD）

一般的な「土」の要素（脾·胃）の疾患に対する TCVM ア
プローチ

·膵炎

·消化管潰瘍

·口内炎／歯肉炎

·筋萎縮

·肥満

·慢性出血

·消化器疾患のための TCVM 食養生（食餌療法）

ウマの消化器疾患　＊字幕なし

中医学（TCM）における 9 つの流派

実習：小動物ラボ·デモンストレーション 1-5

実習：馬ラボ·デモンストレーション 1-3 ＊字幕なし

固渋薬（安定させ、引き締める生薬）

開竅（かいきょう）薬（意識や感覚器官を覚醒させる生薬）

駆虫薬（寄生虫を駆除する生薬）

小動物の皮膚疾患に対する TCVM

小動物のがん（腫瘍）に対する TCVM

外用薬（外用生薬）

TCVM 皮膚科学の概要

皮膚疾患における TCVM 治療戦略

湿疹（Shi Zhen）等の皮膚状態に対する TCVM の臨床応用

がん治療に対する TCVM

TCVM 免疫学と免疫介在性疾患および症例研究

犬と猫のがん·腫瘍における TCVM の応用

馬の腫瘍（新生物）＊字幕なし

犬の症例へのアプローチ：まとめとディスカッション

清熱薬（1）（体内の熱を下げる生薬）

心の生理学と病理学

行動問題の治療法

鬱血性心不全の治療法

清熱薬（2）

解表薬（体表の邪気を取り除く生薬）

化痰止咳薬（痰を除き、咳を止める生薬）

五神（ごしん）とその障害

肺の生理学と病理学

猫の喘息の治療法

犬の副鼻腔炎、上気道感染症、気管支炎、肺炎

馬の咳と呼吸器感染症＊字幕なし

馬の慢性閉塞性肺疾患（COPD）とヒーブス（喘鳴症）＊
字幕なし

鼻汁、鼻づまり、鼻出血

馬の無汗症＊字幕なし

デモ 1 - 5：小動物ラボ·デモンストレーション症例 1-5

デモ 6 - 8：馬ラボ·デモンストレーション症例 1-3 ＊字
幕なし

2027 年 3 月 1 日 – 6 月 30 日

2027 年 11 月 1 日 - 2028 年 2 月 29 日

学費：JP ￥109,000

学費：JP ￥109,000

皮膚科·腫瘍科·免疫介在性疾患（オンライン）

循環器·呼吸器疾患（オンライン）

デモ 1 - 2：臨床症例に対する TCVM アプローチ：イヌ（デ
モ／実習）

デモ 3 - 4：臨床症例に対する TCVM アプローチ：ウマ（デ
モ／実習）＊字幕なし



受講登録時に、座席を確保するための 23,500 円の返
金不可のコース申込金が請求されます。

受講費の支払いは、各セッション、コース、またはイ
ベントの開始日の 30 日前までが期限です。

CVCH 認定書　　39200 円

生薬のサンプルキット　7800 円

平肝熄風薬（肝を鎮め、体内の「風」による痙攣などを抑
える生薬）

活血化瘀薬（血行を促進し、血の滞り（瘀血）を解消する
生薬）

黄疸（Huang Dan）、胆管炎複合体、肝リピドーシス、
肝炎および壊死、腹水または肝腫大、蹄の問題、腱·靭帯
疾患に対する TCVM

糖尿病の治療法

止血薬

瀉下薬（便通を促し、体内の邪を排出する生薬）

安神薬（精神を安定させる生薬）および高血圧

ぶどう膜炎／結膜炎に対する TCVM アプローチ

白内障／緑内障、およびその他の眼疾患

TCVM 内分泌システムの導入

発作／てんかん／神経疾患

馬の代謝性症候群（EMS）およびインスリン抵抗性＊字
幕なし

クッシング症候群：TCVM アプローチ

甲状腺機能亢進症および低下症に対する TCVM アプロー
チ

実習デモ：小動物症例に対する TCVM アプローチ：デモ
ンストレーション 1-5

実習デモ：馬症例に対する TCVM アプローチ：デモンス
トレーション 6-7  ＊字幕なし

2028 年 3 月 1 日 - 6 月 30 日
学費：JP ￥109,000

肝臓·内分泌疾患（オンライン）

Chi university ( チー・ユニバーシティ/旧名称：Chi institute チー・インスティテュート）は、1998年に獣医学博士謝慧勝
（Huisheng Xie）によって設立されました。Chi university では、獣医鍼治療、伝統中国獣医医学（TCVM）、統合獣医学
（IVM）において、AAVSB RACE認定の最高品質の生涯教育講座と学術プログラムを、獣医師および獣医学生のために提供
することに専念しています。Chi university は、アメリカで唯一、TCVMの公認・認可された修士号プログラムを提供してい
ます。この包括的なプログラムは、TCVMの基本原理、経穴と鍼治療技術、中国漢方薬学と処方、食事療法、推拿（中国の
医療手技）、および世界で唯一のIVM修士号プログラムを深く学べる内容です。Chi university は、2019年より米国教育省お
よび高等教育認定協議会（CHEA）から認められる DEAC（通信教育認定委員会） によって認定されています。フロリダ州
Reddickにある最先端の設備を構える90エーカーの本校キャンパスに加え、オーストラリア、中国、コスタリカ、ペルー、
ルーマニア、インドネシア、日本、マレーシア、南アフリカ、韓国、スペイン、台湾、タイ、英国などで国際コースを開講
しています。Chi university はこれまでに、80以上の国と地域から 12,000名を超える獣医師 を輩出しています。

詳細および登録は chiu.edu へ

Chi university: 世界をリードする伝統中国獣医学および統合獣医学の大学院教育センター

http://chiu.edu

